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Diffusion immédiate

Mardi de la Santé - Obésité : Prévenir et lutter
contre une maladie chronique.

Valenciennes — 17 janvier 2025

Le mardi 4 février 2025, la Médiathéque Simone Veil et le Centre Hospitalier de
Valenciennes s’associent pour aborder la problématique de I’obésité lors d’un
Mardi de la Santé.

Pres de la moitié des Francais sont en surpoids, dont 17 % sont obéses. Dans les
Hauts-de-France, la situation est encore plus préoccupante : la prévalence de
I'obésité chez les adultes est en augmentation et supérieure a la moyenne
nationale, atteignant 22,1 % en 2020.

Face a ce constat, la Médiatheque Simone Veil et le Centre Hospitalier de
Valenciennes se mobilisent pour proposer, le mardi 4 février 2025 a 18h, un
Mardi de la Santé consacré au theme : "Obésité, prévenir et lutter contre une
maladie chronique".

Depuis 2011, le Centre Hospitalier de Valenciennes est reconnu comme Centre
Spécialisé Obésité (CSO). Ce label reflete son engagement a proposer une prise
en charge globale et personnalisée : médicale, diététique, comportementale et
chirurgicale.

Venez échanger avec nos spécialistes et découvrir les solutions adaptées pour
améliorer votre qualité de vie.
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Informations pratiques :

[[] Date : Mardi 4 février 2025

@ Horaire : 18h

f Lieu : Médiatheque Simone Veil, 4 rue Ferrand, 59300 Valenciennes

A propos du Centre Hospitalier de Valenciennes

Fort d’un collectif de plus de 5500 professionnels investis, d’'un budget de plus de 550 millions
d’euros et d’'une certification HAS « Haute qualité des soins », le Centre Hospitalier de
Valenciennes est I’établissement de recours et de référence du Hainaut-Cambrésis a tous les
ages de la vie. Résolument tourné vers I'avenir et ancré sur son territoire, le CHV accomplit
ses missions de service public de santé en contribuant activement, en tant qu’hdpital support
des Hopitaux Hainaut-Cambrésis au développement de I’attractivité du Hainaut-Cambrésis et
a la santé de presque 1 million d’habitants.

A propos de la Médiatheque Simone Veil

Située a Valenciennes, la Médiatheque Simone Veil est un lieu culturel moderne et accessible.
Elle propose une large gamme de ressources : livres, bandes dessinées, jeux vidéo, CD, films,
et outils numériques, ainsi qu’un riche patrimoine écrit et graphique. Des animations et
événements y sont régulierement organisés pour tous les publics.

Pour plus d'informations, veuillez nous contacter.

Contact média

Chloé SCHULLER-BOUQUET

Attachée de communication
schullerbouquet-c@ch-valenciennes.fr
06.72.69.32.84

Pour en savoir plus
https://www.ch-valenciennes.fr
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